
令和７年度ボランティア養成講座

近年、一人暮らしの方の増加や地域との関係希薄化など、様々な
理由で“孤独”を感じる人が増えています。

この講座で傾聴について学び、ボランティア活動や日々の生活に
活かしてみませんか。

日 時 令和８年２月２６日（木）
１３時３０分～１５時３０分

場 所 健康福祉会館 会議室A

内 容 ・傾聴ってなんだろう？
・傾聴のポイント
・ロールプレイを交えて学ぼう

講 師 下垣 光氏(日本社会事業大学 教授)
主な研究分野…高齢者ソーシャルワーク、認知症,地域づくり

対 象 者 ボランティアや傾聴に関心のある小山町在住・在勤の人

申込方法 下記まで電話・FAX・メール、または直接窓口でお申し込み
            ください。 （参加費無料）

申込・問合せ
小山町社会福祉協議会 担当：五十井（いかい）
電話 ０５５０－７６－９９０６
FAX ０５５０－７６－９９０７
Mail kenriyogo@fuji-oyama-wel.jp

テーマ

「傾聴（けいちょう）」
～相手の話に耳を傾け、相手への理解を深める～
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